
Ausgabe 6/2023 – November/Dezember

Tolle Orte und Workshops 
für Do-it-yourself-Projekte

Spannende Museumstipps 
für kalte Tage 

Duftende Bastelidee  
für die Kleinen

Plus: Weihnachtsmärkte, die euch ein besonderes Funkeln in die Augen zaubern

Was für ein  
Geschenk!
Genießt die Vorweihnachtszeit in der Region – und entdeckt,  
wie ihr für euch und eure Liebsten selbst kreativ werden könnt.



Ran an die Teigroller, heißt es ab dem 28.11. auf  
dem Erfurter Weihnachtsmarkt. Dann öffnet die Öko-
Backstube des Thüringer Ökoherz e.V. ihre Pforten – 
und ihr seid eingeladen, nach Herzenslust gemeinsam 
zu backen und die gemütliche Biocaféatmosphäre zu 
genießen. Das Getreide für den Plätzchenteig stammt 
ausschließlich von Thüringer Biohöfen. Es wird in  
Ingersleben gemahlen und in Erfurt mit weiteren  
regionalen Zutaten zu einem leckeren Vollkornteig  
verarbeitet.

Sind die Plätzchen einmal im Ofen, könnt ihr die  
Zeit nutzen und in einer kleinen Ausstellung viel  
Wissenswertes über den ökologischen Landbau  
und Bioprodukte in Thüringen erfahren. 

 bio-thueringen.de
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Die schönsten Ideen?  
Kommen von euch!
Schenkt euch selbst und anderen eine wundervolle Zeit: Überall in der Region gibt es bunte Orte,  
an denen ihr in der Vorweihnachtszeit basteln, shoppen und staunen könnt. Die fantasievollsten haben 
wir für euch aufgespürt und gesammelt. 

Und schon ist Weihnachten wieder ganz nah: Verbindet eure Suche nach Geschenken doch mit einem entspannten 
Bummel über ganz besondere Adventsmärkte in der Region. Dort findet ihr jede Menge Inspiration – perfekt,  
um anschließend in DIY-Workshops und gemütlichen Kreativläden euren eigenen Ideen freien Lauf zu lassen. 
Denn Selbstgemachtes kommt einfach von Herzen.

Wir wünschen euch eine besinnliche Adventszeit!
Eure DB Regio Südost
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Naschkatzen, aufgepasst! 

Öko-Backstube lädt zum 
Plätzchenbacken ein

Auf die Plätzchen, fertig – los!
Wir verlosen drei Familienkarten für die Öko-
Backstube auf dem Erfurter Weihnachtsmarkt –  
inklusive Getränken und Snacks für die Erwach-
senen. Ihr wollt dabei sein? Dann schreibt uns 
bis zum 20.11.2023, wen ihr gern zum Backen 
mitnehmen möchtet:
takt-suedost@deutschebahn.com
Stichwort: Takt Thüringen – Öko-Backstube 2023
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Einzigartiges von hier
Selber machen und glücklich sein – mit unseren Tipps für tolle DIY-Angebote und gemütliche Cafés.

Weimar
Studiolo in Schillers Wohnhaus
Schreibt eure Weihnachtsgrüße doch dieses Jahr mal 
mit Federkiel und Tinte! Im Studiolo von Schillers 
Wohnhaus in Weimar reist ihr dafür ganz analog in 
der Zeit zurück. Im Designlabor des Bauhaus-Museums 
dreht sich dagegen alles um die digitale Zukunft:  
Hier könnt ihr euch an 3D-Scannern und Augmented 
Reality versuchen. Auch im Werkcafé des Museums 
Neues Weimar steht alles im Zeichen von DIY und 
kreativem Tüfteln. Alle MACH-MIT!-Angebote der 
Klassik-Stiftung sind kostenlos und ohne Anmeldung.

Erfurt
BeAwi KreativCafé
Einfach hygge! Dieses Café im gemütlichen dänischen 
Stil könnte euer nächster Lieblingsort für Wintertage 
werden: frische Waffeln essen, einen heißen Kaffee 
trinken und dann? Basteln! Dazu gibt’s viele Kreativ-
Workshops, in denen ihr Lichterketten zaubern oder 
Keramik bemalen lernt – und euch und euren Liebs-
ten damit garantiert eine große Freude macht.

Jena
Kabuff
Stoffe + Kaffee + Süßes – so lautet die geheime  
Formel des Kabuffs in Jenas Wagnergasse. Das 
liebevoll gestaltete Kreativcafé wird eure Herzen  
im Sturm erobern: Die fantasievollen Cupcakes  
sind legendär, außerdem gibt es feine Quiches und 
leckeres Frühstück. Und natürlich viele spannende 
Workshops für Nähen, Makramee, Handlettering  
und Aquarellmalerei.

Fo
to

: k
ab

u
ff

Fo
to

: A
le

xa
n

d
er

 B
ur

zi
k 

©
 K

la
ss

ik
 S

ti
ft

un
g 

W
ei

m
ar

Fo
to

: k
re

at
iv

ca
fe

-e
rf

ur
t

Schreiben wie Schiller!

Schenken macht glücklich Was entsteht als Nächstes?

Website
kreativcafe-erfurt.de

Anreise
Bis Erfurt Hauptbahnhof, von dort weiter mit der 
Straßenbahn

Website
klassik-stiftung.de/bildung/mach-mit

Anreise
Bis Weimar Hauptbahnhof, von dort jeweils ca. 10 bis 
20 Minuten Fußweg

Website
kabuff-jena.de

Anreise
Bis Jena West, von dort ca. 15 Minuten Fußweg

Regionaltakt
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Regionaltakt

Kommt zusammen und genießt die Adventszeit! Auf diesen Weihnachtsmärkten findet ihr dazu  
immer noch ein funkelndes Extra.

Fo
to

: M
ar

cu
s 

G
la

h
n 

w
ei

m
ar

 G
m

b
H

Für leuchtende Augen

Besondere Weihnachtsmärkte in eurer Nähe

Jenaer Weihnachtsmarkt 
24.11. bis 22.12.2023
Freut euch auf die besonders festliche Atmosphäre 
rund um den liebevoll restaurierten Jenaer Marktplatz. 
Dort erklingt täglich um 17 Uhr auch das berühmte 
Turmblasen. Nicht verpassen: Anschnitt des vier Me-
ter langen Christstollens sowie die vielen Stände mit 
Kunsthandwerk – von erzgebirgischen Schnitzereien 
bis hin zu mundgeblasenen Weihnachtskugeln.

Weimarer Weihnacht am Markt  
28.11.2023 bis 7.1.2024
Festliche Stimmung bis in den Januar hinein: Die 
Weimarer Weihnacht verzaubert euch mit gleich drei 
verschiedenen Märkten. Musik und Kultur gibt’s am 
Marktplatz, Kunsthandwerk und Glühwein vor Goethes 
Wohnhaus. Und vor der Stadtkirche wartet eine stim-
mungsvolle Zeitreise ins Mittelalter auf euch. 
Nicht verpassen: Der Weihnachtsmann öffnet täglich 
ein Türchen am Adventskalender vor dem Rathaus  
(1. bis 21.12., jeweils um 15 Uhr).

Weihnachtsmarkt Eisenach
An den ersten drei Adventswochenenden
In der weltberühmten Kulisse der Wartburg geht’s 
zurück in Luthers Zeiten: Zahlt euren Wegezoll und 
tretet ein in das mittelalterliche Weihnachtsspektakel 
voller Musik, fahrender Handwerksleute und festlicher 
Beleuchtung. Nicht verpassen: Vom Südturm aus  
den märchenhaften Blick über den Thüringer Wald  
genießen oder bei einer Führung die Wartburg auch 
von innen kennenlernen.

Märchenmarkt Gera 
30.11. bis 23.12.2023
Er gilt als einer der schönsten Deutschlands: Der 
Märchen markt Gera schlängelt sich gemütlich durch die 
festlich erleuchteten Gassen der Altstadt bis zum Markt-
platz. Nicht verpassen: den bunten Wichtelumzug der 
Kinder am 6.12. und das abwechslungsreiche Kulturpro-
gramm auf der Marktbühne.

Website
jenakultur.de

Anreise
Bis Jena West, von dort ca. 15 Minuten Fußweg

Website
weimar.de/kultur

Anreise
Bis Weimar Hbf, von dort ca. 20 Minuten Fußweg

Website
wartburg.de

Anreise
Bis Eisenach, von dort weiter mit dem Bus oder zu Fuß

Website
gera.de

Anreise
Bis Gera Hauptbahnhof, von dort ca. 15 Minuten  
Fußweg

 Hier steht die größte Weihnachtspyramide Thüringens!

Die Eisbahn am Theaterplatz sorgt für ordentlich 

Schwung!

Fast vergessene Handwerkskünste wie Zinngießen 

und Laternenbau werden hier wieder lebendig!

 Bestaunt die über 30 lebensgroßen Märchenfiguren 

der Gebrüder Grimm!
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Eine kleine Lichterwelt: Fasskrippe aus Neapel

Freizeittipps

In die Ferne schweifen
Ausstellung  
„Krippen aus Ländern am Meer“ 
3.12.2023 bis 7.1.2024

Die Krippenausstellung auf Burg Posterstein  
begeistert die Menschen Jahr für Jahr mit wunder-
schönen Exponaten. Doch dieses Jahr wartet dort 
etwas ganz Besonderes auf euch: Weihnachts krippen 
aus Ländern am Meer. Entdeckt den Zauber der 
Weihnacht in einem Holzfass aus Neapel oder in einer 
peruanischen Kürbiskrippe. Unser Tipp: Kombiniert 
euren Besuch mit einem winterlichen Spaziergang zur 
Burg. Ihr wollt die Krippen lieber von zu Hause aus 
bewundern? Kein Problem: Die Ausstellung könnt ihr 
euch auch online ansehen.

Vom Meer bis zu den Sternen
Freut euch auf spannende Ausstellungen in Museen und im Planetarium.

Website
burg-posterstein.de

Anreise
Bis Nöbdenitz, von dort ca. 30 Minuten Fußweg oder 
bis Schmölln (Thür), von dort weiter mit dem Bus

Kulturtakt

Sternenzauber für alle
Adventszeit im Planetarium Jena 
Dezember 2023

Hier kommt die ganze Familie unter der eindrucks-
vollen Sternenkuppel zusammen: Im Carl Zeiss-Plane-
tarium begebt ihr euch am 14.12. auf die Suche nach 
dem Weihnachtsstern – und werft dabei auch einen 
Blick in die aktuellen Sterne über Jena. In Grimms 
schaurig-schönem Märchen „Der Mond“ folgt ihr  
dagegen vier tapferen Abenteurern durch finstere 

Wälder unter dem Nachthimmel (19.12.). Und am 
22.12. könnt ihr euch schließlich mit dem Film-
klassiker „Drei Haselnüsse für Aschenbrödel“ nach 
allen Regeln der Kunst aufs Fest einstimmen. Der 
besondere Tipp: Am 1.12. wird’s musikalisch im 
Planetarium – bei einem weihnachtlichen Blaskonzert.

Website
planetarium-jena.de

Anreise
Bis Jena West, von dort ca. 20 Minuten Fußweg 

Wo gehtʼs zum Weihnachtsstern?
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Staunen und machen
Tempel aus Kork und einzigartige 
Spielkarten  
8.10.2023 bis 28.07.2024

Er ist der einzige Meister seines ganz besonderen 
Fachs: Dieter Cöllen ist Phelloplastiker („Korkbildner“). 
Das Lindenau-Museum zeigt euch im Kabinett des 
Schloss- und Spielkartenmuseums Altenburg jetzt sein 
neuestes Kunstwerk: Das riesige römische Pantheon 
hat er als verblüffend filigranes Korkmodell nachge-
baut. Schon gewusst? Bereits seit dem 16. Jahrhundert  
gibt es die Tradition, monumentale Bauwerke aus 
Kork nachzubilden. Warum? Für Zeichenschüler waren 
diese Modelle früher die perfekte Vorlage für ihre 
Kunst. Wenn ihr auch selbst kreativ werden wollt, be-
sucht im Residenzschloss doch gleich noch die inter-
aktive KartenMACHERwerkstatt: Hier könnt ihr eure 
eigene Spielkarte entwerfen und drucken!

2.000 Jahre Architektur 
Ausstellung  
„Es muss nicht immer Bauhaus sein!“
Ramses II. trifft auf Salvador Dalí und Andy Warhol –  
in einer einzigen Ausstellung! Doch die drei bleiben 
keineswegs unter sich, denn immerhin geht es hier um 
2.000 Jahre Architekturgeschichte und Kunst. Auch 
Zar Alexander III., Albrecht Dürer und Roy Lichten-
stein sind mit ihren architektonischen Darstellungen 
und künstlerischen Positionen vertreten. Doch wo fin-
det sie statt, diese etwas andere Werkschau? Der Titel 
verrät es bereits: Auf diese große Zeitreise begebt ihr 

euch nicht in Weimar, sondern im Kunsthaus Meyen-
burg in Nordhausen. Dort könnt ihr 150 Ölgemälde, 
Aquarelle und kunstvolle grafische Darstellungen 
bestaunen. Das i-Tüpfelchen: Die Exponate stammen 
größtenteils aus einer Thüringer Privatsammlung und 
werden erstmals öffentlich gezeigt. Neugierig gewor-
den? Nordhausen freut sich auf euch!

Website
lindenau-museum.de

Anreise
Bis Altenburg, von dort ca. 20 Minuten Fußweg

Website
nordhausen.de

Anreise
Bis Nordhausen, von dort weiter mit der Straßenbahn
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Wo Kunst und Geschichte zusammentreffen: ein Blick ins Innere des Museums

Kunst aus Kork

Kulturtakt

6



Liebe Kinder, 
mhmm, in der Weihnachtszeit duftet es überall lecker nach Plätzchen. Oder nach einer leuchtenden 
Orangen-Lampe. Wie das wohl geht? In meinem Basteltipp fi ndet ihr es heraus! Aber auch draußen 
ist es jetzt richtig schön: Ich zeige euch, wo ihr mit euren Schlittschuhen im Freien über die Eisbahn 
fl itzen könnt. Ich wünsche euch viel Spaß dabei! Euer Robbi Regio

Kindertakt

Welche Schlittschuhe gehören zu 
welchem Kind? Folge den Linien 
und fi nde es heraus!

Klick, klick, Türchen öff nen!

Seid ihr auch schon so gespannt auf das erste Türchen? 
Im digitalen Adventskalender der Bibliothek Meiningen 
könnt ihr auf dem Computer oder dem Tablet ab dem 
1.12. jeden Tag ein Türchen öff nen. Freut euch auf 
wunderschöne Märchen und spannende Rätsel!

Wo sind meine Schlittschuhe?

Das braucht ihr dafür: 
• eine Orange
• einen Plätzchenausstecher, zum Beispiel in Sternform
• ein kleines Küchenmesser
• ein Teelicht
• einen feuerfesten Teller
• Streichhölzer

Basteltipp
Die weihnachtliche 
Orangen-Lampe
Das Tolle an dieser Lampe ist:
Erst dürft ihr basteln und danach 
eine saftige Orange naschen. 
Klingt gut, oder?

Und so geht’s:

Schneidet die Orange einmal quer 
durch (oder fragt einen Erwachsenen, 

der euch dabei hilft).

Löst mit den Händen vorsichtig das 
Fruchtfleisch heraus.

Schnappt euch die Hälfte mit dem 
Stielansatz. Stecht genau in ihrer Mitte 

mit dem Plätzchenausstecher eine 
Öffnung in die Orange.

Setzt die Hälfte ohne Loch auf einen 
feuerfesten Teller. Stellt das Teelicht 

hinein.

Zündet das Teelicht vorsichtig mit 
Streichhölzern an (fragt eventuell auch 

hier einen Erwachsenen). Setzt die 
andere Hälfte obendrauf. Fertig!

Schneidet die Orange 
einmal quer durch 
(oder fragt einen 

Erwachsenen, der euch 
dabei hilft).

Löst mit den Händen 
vorsichtig das 

Fruchtfl eisch aus 
beiden Hälften heraus.

Schnappt euch die 
Hälfte mit dem  

Stielansatz. Stecht 
genau in ihrer Mitte 

mit dem Plätzchenaus-
stecher eine Öff nung in 

die Orange.

Setzt die Hälfte ohne 
Loch auf einen 

feuerfesten Teller. 
Stellt das Teelicht 

hinein.

Zündet das Teelicht 
vorsichtig mit Streich-

hölzern an (fragt 
eventuell auch hier 

einen Erwachsenen). 
Setzt die andere Hälfte 

obendrauf. Fertig!

Wintertipp
Eisköniginnen und  
Eiskönige aufgepasst! 

In Gotha gibt’s vom 27.11. bis 30.12. 
2023 eine prima Schlittschuhbahn 
für euch. Direkt beim Weihnachts-
markt, wo alles schön glitzert und 
nach gebrannten Mandeln duftet. 
Nichts wie rauf aufs Eis!   

Mehr Informationen gibt’s auf 
gothaer-weihnachtsmarkt.de
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Eislaufen macht Spaß!
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Impressum
Herausgeber: DB Regio AG, Regio Südost, Richard-Wagner-Straße 1, 04109 Leipzig V. i. S. d. P.: Sisi Zheng Redaktion und Realisierung: huth+wenzel werbeagentur gmbh,  
huth-wenzel.de; Änderungen vorbehalten, Einzelangaben ohne Gewähr Redaktionsschluss: 02.10.2023; gedruckt auf 100 % Altpapier

Die Angaben dieser Ausgabe beziehen sich auf Informationen, die bis zum Redaktionsschluss vorlagen.

„Takt Thüringen“, die Kundenzeitung der DB Regio AG, Regio Südost für Thüringen, erscheint zweimonatlich. Anregungen und Meinungen an obige Adresse.  
Für unverlangt eingesandte Manuskripte und Fotos keine Haftung. 

Beantwortet dafür einfach folgende Frage:  
Wie heißt der Brief, den Kinder an den Weihnachtsmann 
schreiben?

Sendet eure Lösung bis zum 31.12.2023 an: 
takt-suedost@deutschebahn.com 
Stichwort Takt Thüringen – November/Dezember 2023 

Die Gewinner:innen werden schriftlich benachrichtigt. Teilnehmen darf jeder 
außer Mitarbeitende der Deutschen Bahn AG und zugehöriger Tochterunterneh-
men sowie ihre Angehörigen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Baraus-
zahlung der Gewinne ist nicht möglich. Ihre personenbezogenen Daten werden 
ausschließlich für die Abwicklung dieses Gewinnspiels genutzt. Es gelten die 
Datenschutzrichtlinien der DB (dbregio.de/datenschutz). Eine Teilnahme über 
Dritte, insbesondere Gewinnspielservice-Anbieter, ist ausgeschlossen.

Oh, wie süß! Macht es euch zusammen mit anderen Naschkatzen vor einem Schokofondue-Set für vier Personen gemütlich. 

Gewinnspiel

Aktuelle Infos zu baubedingten Fahrplan änderungen im 
Internet: bauinfos.deutschebahn.com

Ihr direkter Draht zur Bahn:

Servicenummer der Bahn in Thüringen:  
0361 51884477 

Servicenummer Nordthüringenbahn: 
03601 7994462

Instagram: instagram.com/db.regio.suedost

E-Mail: kundendialog.suedost@deutschebahn.com

Abo-Service: 0341 25647668 (Ortstarif), bahn.de/mein-abo

Hilfreiche Apps:

DB Navigator Next DB Navigator DB Bauarbeiten DB Streckenagent

Instagram

Serviceinformationen 

Noch mehr Infos 
aus Sachsen, Sachsen-Anhalt 
und Thüringen unter  
bahn.de/takt-suedost 

Hier geht’s zu  
den Infos:
 

Jeden Monat neu: das 
Buchgewinnspiel für 
Abo-Kund:innen
Gleich teilnehmen und dabei 
eines von zwei unterhaltsamen 
Büchern für eure tägliche 
Fahrt gewinnen.

Hier geht’s zum  
Gewinnspiel:
 

Der digitale Newsletter von  
DB Regio Südost
Mit aktuellen Infos zu 
Baustellen und Fahrplanän-
derungen sowie exklusiven 
Aktionen, Gutscheinen und 
Gewinnspielen.

Jetzt abonnieren:

 

Zugportal
Das kostenfreie Info- und 
Entertainmentportal mit 
aktuellen Reiseinformationen 
und bester Unterhaltung für 
eure Fahrt. 

Hier geht’s zum  
Zugportal:
 

Bahntakt

Wir wünschen unseren Leser:innen eine frohe und friedliche  
Weihnachtszeit und einen guten Start ins neue Jahr!

Alle Jahre wieder
Ab dem 10.12.2023 gilt der neue Fahrplan im Fern- und Regionalverkehr.
Aktuelle Fahrplaninformationen erhältst du jederzeit unter bahn.de oder in unserer App DB Navigator.

Sachsen-, Sachsen-Anhalt- und Thüringen-Ticket* 
1 Person 30 Euro; Mitfahrerpreis 8 Euro (bis zu 4 Mitfahrer)

Regio120-Ticket/Regio120plus-Ticket 
1 Person bis 120 km 20,30 Euro, ab 121 km 26,90 Euro

Hopper-Ticket Sachsen-Anhalt und Thüringen* 
Einfache Fahrt 7,30 Euro, Hin- und Rückfahrt 11,50 Euro

*  Die vorgenannten Preise gelten beim Kauf am Automaten und im Internet.  
Im personenbedienten Verkauf 2 Euro Aufpreis.


