
Herbstzeit, 
Erntezeit!

DB Regio Südost
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Freut euch auf viele tolle Ausflüge und alles, 
was die Natur jetzt zu bieten hat.

September – Oktober 2024



„In die Pilze“ gehen
Nach Regentagen schießen sie aus dem Boden:  
Pfifferlinge, Steinpilze, Champignons & Co. Man sollte 
sich allerdings gut auskennen, wenn man „in die Pilze“ 
geht. Nehmt zum Beispiel an einer geführten Pilzwan-
derung teil und lasst euch von Experten zeigen, was 
ins herbstliche Pilzrisotto kann. 

Unser Tipp: Macht mal einen Ausflug in die Dresdner 
Heide. Das Naherholungsgebiet gilt als richtig gutes 
Pilzrevier und hat auch sonst einiges zu bieten – von 
Kletterwald bis Wasserfall. 

Oder lieber Äpfel pflücken?
Malerische Streuobstwiesen gibt es in vielen Gegenden 
Mitteldeutschlands. Hier und da darf man sogar ein 
paar Früchte essen oder mitnehmen. Auf der Website 
mundraum.org findet ihr viele Stellen, an denen Obst-
pflücken geduldet wird.

Unser Tipp: Die Stadt Magdeburg weist auf ihrer  
Website 14 städtische Streuobstwiesen aus. Dazu 
Infos über deren Bedeutung für den Naturschutz  
und wo Selbstpflücken erlaubt ist.  

Der Herbst ist eine Zeit der  
Vielfalt. Er verwöhnt uns mit 
Farben, Früchten und oft noch 
sonnigen Tagen. Familien freuen 
sich auf die Herbstferien. Früher 
hießen die übrigens „Kartoffel­
ferien“. Warum eigentlich? 

September und Oktober sind  
wichtige Erntemonate für Kartoffeln.  
In vergangenen Zeiten wurden  
die kostbaren Knollen noch mit  
der Hand gelesen. Auch die Kinder  
mussten dabei helfen und bekamen  
hierfür zwei Wochen schulfrei. 

Die Ferien sind zum Glück geblieben. 
Auch die Wochen davor und danach 
bieten viele tolle Gelegenheiten für 
Familienausflüge – zum Beispiel mit  
den Länder-Tickets Sachsen, Sachsen-
Anhalt und Thüringen, die in allen 
drei Bundesländern gelten.

Farben, Früchte, Ferien 

Website
hey-dresden.de

Anreise 
Ab Dresden Hbf mit der S-Bahn bis Dresden-Klotzsche,  
dann zu Fuß in die Dresdner Heide

Website
bit.ly/3yl487W

Anreise 
Mit der Bahn bis Magdeburg Haupt-
bahnhof, dann mit S-Bahn oder Bus  
zu den Streuobstwiesen 

Felder und Wälder beschenken uns im Herbst mit 
reichen Gaben: Kartoffeln, Kürbisse, Pilze, Nüsse, 
Weintrauben, Äpfel und mehr.  Im September und 
Oktober werden sie geerntet und oft mit eigenen 
Festen gefeiert.

Überall in der Region gibt es jetzt Herbstmärkte, 
Wein- und Erntedankfeste, auf denen die Produkte 
direkt von den Erzeugern angeboten werden. Viele 
davon findet ihr hier: erlebe-mitteldeutschland.de. 
Oder ihr erntet einfach selbst, was ihr auf Wande
rungen am Wegrand entdeckt:

Das Beste der  
Jahreszeit genießen
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Vom 22. bis 24. September feiert die Stadt  
Radebeul nicht nur den Wein, sondern auch die 
schönen Künste.

Schon seit 1996 präsentiert das Radebeuler Herbst- 
und Weinfest beeindruckende Artistik, Theater, Tanz 
und Clownerie aus aller Welt. Das Motto in diesem Jahr 
heißt „Mimen, Masken, Musenküsse“. Im Mittelpunkt 
steht dabei das Theater ohne Sprache, das besonders 
bei Kindern die Fantasie anregt. 

Ein Genuss für Erwachsene ist sicher auch der regio-
nale Wein, der an vielen Ständen ausgeschenkt wird. 
Rund 30 Winzerinnen, Winzer und Weinbaugemein-
schaften aus den Anbaugebieten Sachsen und Saale- 
Unstrut präsentieren ihre besten Tropfen vor der  
malerischen Kulisse der Radebeuler Weinberge.

Noch bis Ende Oktober heißt es im Erfurter egapark 
„Willkommen im fantastischen Reich der Kürbisse“. 
Den krönenden Abschluss bildet das Kürbiserntefest.

Es ist wieder so weit! Seit dem 31. August präsentiert 
der egapark Erfurt ganz besondere Kunstwerke,  
die aus mehr als 50.000 Kürbissen erschaffen wurden.  
Die Skulpturen zeigen Fabelwesen wie Einhörner,  
Comic- und TV-Figuren wie Pikachu und weitere  
spannende Motive rund um das Thema „Fantasie“. 

Zum Abschluss am 31. Oktober geht es den Riesen-
beeren dann an den Kragen. Die Figuren werden 
abgeerntet und ihr könnt euch den ein oder anderen 
Kürbis schnappen. Begleitet wird der Nachmittag von 
einem bunten Programm mit Musik, Theater und einer 
Schnitzwerkstatt für Halloween-Kürbisse.

Website
radebeul.de/weinfest

Anreise 
Ab Dresden Hbf mit der S-Bahn bis Radebeul-Kötzschenbroda, 
dann ca. 5 Minuten Fußweg

Website
egapark-erfurt.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Erfurt Hauptbahnhof, dann mit der  
Straßenbahn bis egapark
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Thüringen: Erfurt

Kürbisausstellung und  
Kürbiserntefest 

Sachsen: Radebeul

Herbst- und Weinfest mit 
Wandertheaterfestival 
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Ein Besuch im Zoo macht der 
ganzen Familie Spaß. Jetzt ist 
die beste Zeit dafür – bevor für 
viele Tiere ab Mitte Oktober der 
Winterschlaf beginnt.

In der Herbstzeit sind viele Tiere 
besonders aktiv. Denn Tierarten, 
die Winterschlaf halten, fressen 
sich jetzt den benötigten Speck an. 
Danach machen sie dann erst mal 
für ein paar Monate Pause. 

Woher die Tiere wissen, wann 
es Zeit ist, in den Schlafmodus 
umzuschalten, ist nicht eindeutig 
geklärt. Den Impuls geben wohl 
nicht die fallenden Temperaturen 
im Herbst oder ein geringeres 
Nahrungsangebot. Stattdessen 
wird vermutet, dass die kürzer 
werdenden Tage der Auslöser sind. 
Die geringeren Abstände zwischen 
Sonnenaufgang und Sonnenunter-
gang signalisieren der „inneren Uhr“  
der Tiere, viele wichtige Körper-

funktionen herunterzufahren. Der 
Puls, die Atmung und die Körper-
temperatur werden stark reduziert, 
wodurch der Energieverbrauch 
auf ein Minimum sinkt – bis im 
Frühjahr dann wieder der „innere 
Wecker“ klingelt.

Wer Bären, Murmeltieren, Igeln 
& Co also in diesem Jahr noch mal 
„hallo“ sagen möchte, macht das 
am besten jetzt im Herbst. Zum 
Beispiel in folgenden schönen Zoos.

Thüringen: Suhl

Tierpark Suhl und Meeresaquarium Zella-Mehlis
Der Tierpark Suhl liegt in einem 
wunderschönen Tal, umgeben von 
Wiesen und Wäldern. Mehr als 
100 Arten sind dort zuhause, von 
Wildtieren über Wasservögel bis 
Amphibien und Reptilien. Kinder 
können sich auf einem Kletterspiel-
platz austoben und Zwergziegen 
streicheln.

Und nach dem Zoobesuch?  
Kombiniert euren Ausflug mit 
einem Abstecher in den nahe
gelegenen „Erlebnispark Meeres-
aquarium Zella-Mehlis“. Dort  
könnt ihr das größte Haifisch
becken Mitteldeutschlands und  
sogar Krokodile sehen. 

Komm, wir fahren in den Zoo

Website Tierpark Suhl
tierpark-suhl.eu

Anreise 
Mit der Bahn bis Suhl, mit dem Bus 
bis Am Himmelreich oder Nexöstraße, 
dann ca. 15 Minuten Fußweg

Website Meeresaquarium
meeresaquarium-zella-mehlis.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Zella-Mehlis, mit dem 
Bus bis Talstraße/Mühlstraße, dann ca. 
4 Minuten Fußweg
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Sachsen-Anhalt: Stendal

Tiergarten  
Stendal

Entdeckt den kleinen, aber feinen  
Zoo an einem idyllischen See mitten  
in der Hansestadt Stendal: Mehr als 
500 Tiere aus aller Welt freuen sich 
dort auf euren Besuch – darunter 
der Luchs Henry, für den DB Regio 
Südost vor einigen Jahren die Pa-
tenschaft übernommen hat. Grüßt 
ihn von uns, wenn ihr ihn seht!

Sachsen-Anhalt: Dessau

Tierpark  
Dessau

In diesem schönen Tierpark  
könnt ihr besonders viele Tierarten 
aus Südamerika und Australien 
beobachten. Aber auch mehrere 
heimische Arten sind dort zuhause. 
Für Kinder gibt es spannende Spiel- 
und Erfahrungsstationen, darunter 
zwei Streichelgehege und eine be-
gehbare Vogelanlage. 

Sachsen: Torgau

Schloss Hartenfels 
mit Bärengraben 

Das Schloss Hartenfels ist zwar  
kein Zoo, aber es gibt dort Bären. 
Die Geschwister Bea und Benn 
leben im Burggraben, der in ein art-
gerechtes Gehege umgebaut wurde. 
Ein weiteres Highlight des Schlosses 
ist der Große Wendelstein. Dieser 
fast 30 Meter hohe Treppenturm 
gilt als echtes Meisterwerk der 
Frührenaissance.

Website
tiergarten.stendal.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Stendal Hauptbahnhof, 
dann ca. 16 Minuten Fußweg

Website
tierpark.dessau-rosslau.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Dessau Hauptbahnhof, 
dann ca. 13 Minuten Fußweg

Website
schloss-hartenfels.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Torgau, dann ca.  
20 Minuten Fußweg
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Riesenkinderfest im Zoo Leipzig 
Am 14. September findet im wahrscheinlich bekann
testen Zoo der Region das Riesenkinderfest K!DZ  
statt – mit einem bunten Bühnenprogramm und vielen  
Mitmachaktionen. Die Spendengelder der Besucher  
kommen der Stiftung Kinderklinik Leipzig zugute,  
die Familien kranker Kinder unterstützt. 
Mehr Infos: zoo-leipzig.de/aktuelles/kidz

Mit der Bahn bis Leipzig Hauptbahnhof, dann mit der Straßenbahn bis Zoo
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Wie wär’s mit einem Spaziergang 
durch das barocke Dresden  
von 1719? Oder möchtet ihr euch  
lieber in einer Kutsche fahren 
lassen wie die Adeligen damals? 
Augmented Reality macht es 
möglich: einen Ausflug in die  
Geschichte – faszinierend realis­
tisch, am Ort des Geschehens. 

Mit TimeRide erlebt ihr die per-
fekte Illusion einer Zeitreise zu 
historischen Ereignissen, Wende-
punkten, Glanzzeiten und auch 
Schreckenstagen. Entweder bei 
einem geführten Spaziergang oder 
auf einer virtuellen Kutschenfahrt. 
Dabei tragt ihr eine Virtual-Reality-
Brille, durch die ihr originalgetreue 
Kulissen und spannende Spielsze-
nen erlebt. Bewegt man den Kopf, 
passt sich die 360-Grad-Perspektive 
automatisch an. So, als wärt ihr 
tatsächlich mittendrin.

Für diejenigen, die nicht ganz so 
weit in die Vergangenheit reisen 
möchten, bietet TimeRide Dresden 
auch virtuelle Ausflüge in die DDR 
und die Geschichte Deutschlands 
an. Bei jeder Zeitreise erwarten 
euch packende Szenen im Rundum-
blick eurer VR-Brillen.

Sachsen: Dresden 

TimeRide 

Website
timeride.de/dresden

Anreise 
Mit der Bahn bis Dresden Hauptbahn-
hof, dann ca. 25 Minuten Fußweg zum 
Taschenbergpalais

Ausflüge in  
eine andere Zeit
Die Menschheit träumt schon lange davon, durch  
die Zeit zu reisen. Ganz so weit sind wir zwar noch 
nicht. Aber an einigen Ausflugszielen könnt ihr der 
Erfahrung schon sehr nahe kommen.

Wie sah es in der Region wohl vor 200 Jahren aus? 
Oder vor 20.000 Jahren? Dank moderner Technik 
gewinnen Forscherinnen und Forscher immer wieder 
neue Erkenntnisse. Auch die Möglichkeiten, Geschichte 
spannend zu präsentieren, werden immer besser. Wir 
haben uns umgeschaut, wo ihr mit der ganzen Familie 
auf Zeitreise gehen könnt.
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Thüringen: Weimar 

Museum für Ur- und 
Frühgeschichte

In einem denkmalgeschützten 
Weimarer Stadtpalais sind mehr 
als 3.000 Exponate aus ver-
schiedenen Epochen ausgestellt. 
Die Zeitreise in die Thüringer 
Geschichte beginnt vor 400.000 
Jahren und erstreckt sich über die 
Jungsteinzeit bis ins Mittelalter. 
Zum Museum gehört außerdem ein 
archäologisches Freigelände. In 

den Herbstferien erwarten euch 
Freizeitangebote wie Bernstein-
schleifen, Bogenschießen oder eine 
Taschenlampenführung. Schaut in 
den Programmflyer auf der Web-
site rein und meldet euch an!

Sachsen-Anhalt: Halle 

Sterne-Schau und  
Planeten-Plausch im 
Planetarium Halle
Wie wär’s mit dieser coolen  
Tour aus der App DB Ausflug?  
Vom Hauptbahnhof Halle fahrt  
ihr mit der Tram oder wandert  
ca. 3 Kilometer zur herbstlichen 
Saline-Insel. Dort reist ihr in einem 
der modernsten Planetarien Euro-
pas mehrere Milliarden Jahre zu-
rück in die Entstehungszeit unseres 
Universums. 

Spezielle Vorführungen für Kinder, 
zum Beispiel mit der Sternenfee 
Mira oder den Olchis, machen die 
Welt der Sterne und Planeten auch 

für die Jüngsten zu einem tollen 
Erlebnis. Auf dem Rückweg könnt 
ihr noch ein bisschen durch Halle 
bummeln und das Leben im Hier 
und Jetzt genießen.

Sachsen: Leipzig

„Die Kathedrale von 
Monet“ im Panometer 
Leipzig
Der in Leipzig aufgewachsene 
Künstler Yadegar Asisi kreiert 
die größten Panoramen der Welt. 
Seine bis zu 100 Meter langen und 
30 Meter hohen Werke werden seit 
2003 in einem ehemaligen Gaso-
meter in der Südvorstadt ausge-
stellt. Aktuell könnt ihr dort „Die 

Kathedrale von Monet“ sehen.  
Das 3.500 Quadratmeter große  
Panoramabild zeigt eine faszinie-
rende Impression der französischen 
Stadt Rouen in der Zeit um 1890. 
Weitere Kunstwerke von Asisi gibt 
es übrigens in Dresden und Luther-
stadt Wittenberg zu sehen.

Website
alt-thueringen.de

Anreise Museum  
Mit der Bahn bis Weimar Hauptbahnhof, 
dann mit dem Bus bis Haltestelle Wie-
landplatz oder ca. 25 Minuten Fußweg

Anreise Freigelände  
Mit der Bahn bis Weimar Hauptbahn-
hof, dann mit dem Bus bis Ehringsdorf 

Die komplette Tour sowie viele weitere tolle 
Ausflugstipps gibt’s in unserer kostenlosen App 
DB Ausflug. Gleich downloaden!
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Website
planetarium-halle.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Halle Hauptbahnhof, 
dann ca. 45 Minuten Fußweg zur Saline 
oder mit der Straßenbahn bis Haltestelle 
„Saline“

Website
panometer.de

Anreise 
Mit der S-Bahn bis Haltestelle MDR, 
von dort ca. 15 Minuten Fußweg
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Sachsen: Bad Lausick 

Abtauchen im  
Freizeitbad RIFF

Packt die Badehose ein! Im Frei-
zeitbad Bad Lausick erwartet euch 
ein Badeerlebnis der Extraklasse: 
Rutschen-Paradies, Wellness-Oase,  
Sprung- und Tauchbecken, vier 
verschiedene Saunen und vieles 
mehr. Eure Anreise mit der Bahn 
wird übrigens honoriert: Gegen 
Vorlage eines tagesaktuellen DB- 
oder MDV-Tickets dürft ihr zum 
Preis des Drei-Stunden-Tarifs vier 
Stunden lang bleiben.

Thüringen: Erfurt

Naturkundemuseum 
Erfurt

Die Dauerausstellung des  
Museums zeigt tausende Tier-  
und Pflanzenpräparate aus unter-
schiedlichen Lebensräumen der 
Erde. Eines der Highlights ist eine 
schwankende Arche Noah, in deren 
Schiffsrumpf 100 Tierpaare auf 
die Bedrohung der Artenvielfalt 
aufmerksam machen. Noch bis zum 
10. November findet die Sonder-
ausstellung „Greifvögel – Könige 
der Lüfte“ statt.

Sachsen: Dresden

Piraten im  
Verkehrsmuseum

Achtung, Piraten! Über die Schre-
cken der Meere gibt es unzählige 
Geschichten. Einige davon kennen 
wir aus Büchern, Filmen und Com-
puterspielen. Doch was ist wahr und 
was ist Mythos? Wer waren die sa-
genhaften Seeräuber und Freibeuter 
wirklich? Die aktuelle Sonderaus-
stellung im Dresdner Verkehrsmu-
seum nimmt euch mit an Bord der 
Piratenschiffe und segelt mit euch 
über die Meere der Welt.

Und wenn es regnet?
Die einen ziehen sich wetterfeste Kleidung an und 
fahren trotzdem in die Natur. Für alle anderen 
haben wir ein paar Ideen mit Dach über dem Kopf 
zusammengestellt.

Natürlich gibt es im September und Oktober nicht nur 
Sonnentage. Das ist auch gut so, schließlich braucht 
die Natur hin und wieder kräftigen Regen. Schöne 
Ausflüge könnt ihr dann trotzdem machen. Denn auch 
wenn es draußen nass, kalt und windig ist, gibt’s an 
vielen Orten in der Region was zu erleben.

Website
freizeitbad-riff.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Bad Lausick, dann  
ca. 7 Minuten Fußweg

Website
naturkundemuseum-erfurt.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Erfurt Hauptbahnhof, 
mit der Straßenbahn bis Domplatz, 
dann ca. 3 Minuten Fußweg

Website
verkehrsmuseum-dresden.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Dresden Hauptbahn-
hof, dann ca. 20 Minuten Fußweg
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Sachsen-Anhalt: Halle

Sonderausstellung  
„Magie“

Die Faszination der Magie ist in 
unserer Kulturgeschichte all-
gegenwärtig – von der Steinzeit 
bis heute. Das Landesmuseum 
für Vorgeschichte in Halle zeigt 
noch bis zum 13. Oktober in einer 
Sonderausstellung spannende 
kultische Objekte aus aller Welt 
und versucht, ihr Mysterium für 
euch zu lüften. Einer der Stars: die 
Himmelsscheibe von Nebra. Lasst 
euch verzaubern!

Thüringen: Jena

Experimentarium  
„Imaginata“ 

Das Experimentarium der Jenaer 
Imaginata ist ein Labor für die Sin-
ne. An mehr als 100 Exponaten  
könnt ihr interaktiv Wissenschaft 
erleben und die Wahrnehmung eu-
rer Sinne auf die Probe stellen.  
Tipp: Am Weltkindertag am 20. 
September findet auf dem Gelände 
der Imaginata der UmWeltKinder-
Tag statt – mit einem bunten Markt 
und vielen Mitmachangeboten. Das 
Motto: Leben mit Naturmaterialien.

Thüringen: Gera

Neonlöwen Indoor- 
Minigolf

Minigolf im Dunkeln? Das könnt 
ihr bei den Neonlöwen in Gera 
ausprobieren: In einer der größ-
ten Schwarzlicht-Minigolfanlagen 
Deutschlands erwarten euch  
20 Bahnen und vier Themenwelten 
in neonleuchtenden Farben. Mit 
einer 3-D-Brille erweitert ihr euren 
Spaßfaktor um eine zusätzliche Di-
mension. Außerdem: ein Laserlaby-
rinth wie in „Mission Impossible“. 
Reservierung wird empfohlen.

Website
landesmuseum-vorgeschichte.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Halle Hauptbahnhof, 
dann mit der Straßenbahn bis Richard-
Wagner-Straße

Website
imaginata.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Jena West, dann mit 
dem Bus bis Löbstedter Straße

Website
neonloewen.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Gera Hauptbahnhof, 
dann mit der Straßenbahn bis Bieblach-
Ost
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Hallo, Halloween!
Nach den Herbstferien ist es so weit: Die schaurig- 
schöne Zeit vor Halloween beginnt. Macht euch bereit  
für das große Gruseln!

Bei dieser abendlichen Stadtführung erlebt 
ihr Leipzig auf schrecklich spannende Weise: 
Schauergeschichten von Gespenstern, Hexen, 
Vampiren und Totengräbern. Mutige vor!

Am 19., 26., 30. und 31. Oktober wird Oskarshausen 
zu Gruselhausen. Freut euch auf gespenstische Shows, 
Nervenkitzel, Mutproben und tolle Gewinnspiele. 

Findet den richtigen Weg durch vier verwinkelte 
Labyrinthe. Aber Vorsicht: Überall lauern Monster, 
Mumien und andere gruselige Gestalten.Sachsen: Leipzig

Gruseltour Leipzig

Sachsen: Freital

Halloween im Freizeitpark 
Oskarshausen

Thüringen: Altenburg

Labyrinthe-Haus Altenburg

Website
gruseltour-leipzig.de

Anreise 
Mit der Bahn bis Leipzig Hauptbahnhof,  
dann ca. 10 Minuten Fußweg

Website
oskarshausen.de

Anreise 
Mit der S-Bahn bis Bahnhof Freital-Potschappel, 
dann ca. 10 Minuten Fußweg

Website
labyrinthehaus.com

Anreise 
Mit der Bahn bis Altenburg, dann ca. 8 Minuten Fußweg
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Gruselige Ausflugstipps
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Hallo Kinder, 
freut ihr euch schon auf die Halloween-Zeit?  
Wir haben ein paar gruselige Ausflugstipps für euch.  
Außerdem könnt ihr mit uns Fledermäuse suchen,  
Monster erraten und leckere Marshmallow-Gespenster  
zaubern. Wir wünschen euch monstermäßigen Spaß dabei.

Eure Sally S-Bahn & Robbi Regio

Antenne Thüringen  
Familien-Feiertag  
am 20. September 
Stars und jede  
Menge Spaß auf  
dem Ernst-Abbe-  
Sportfeld Jena. 

Basteltipp
Marshmallow-Gespenster
Eine süße Idee für eure Halloween-
Party, ganz einfach zum Selber
machen.

Das braucht ihr dafür: 
• Marshmallows
• Schaschlik-Spieße aus Holz
• weiße Schokolade oder Kuvertüre
• schwarze und rote Zuckerschrift

Die Mengen hängen davon ab, wie 
viele Gespenster ihr machen wollt.

Was schleicht denn da?
Frischt rechtzeitig zu Halloween euer Monster-Einmaleins auf:  
Könnt ihr die gruseligen Gesellen an ihren Silhouetten erkennen?

Hackt die weiße Schokolade  
in kleine Stücke.

Zum Trocknen könnt ihr sie  
in den Boden eines umge-
drehten Kartons spießen.

Erhitzt die Schokolade 
in einem Wasserbad.

Wenn die Gespensterköpfe 
trocken sind, malt ihr mit  
der Zuckerfarbe gruselige 

Gesichter darauf

Steckt die Marshmallows  
auf die Spieße. Und tunkt sie 

in die flüssige Schokolade.

Fertig!

1.

4.

2.

5.

3.

6.

In dieser Ausgabe der 
Takt haben sich fünf  
kleine Fledermäuse  
versteckt. Kannst  
du sie alle finden?
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Takt Mitteldeutschland, die Kundenzeitung der DB Regio Südost für Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen.

Serviceinformationen 
Euer direkter Draht

Servicenummer: 030 2970

E-Mail: kundendialog.suedost@deutschebahn.com

Abo-Service: 0341 25647668 (Ortstarif), bahn.de/mein-abo

Internet: 

bahn.de/sachsen� bahn.de/sachsen-anhalt

bahn.de/thueringen� s-bahn-mitteldeutschland.de

Hilfreiche Apps

Wir fahren für: Partner im:

Lust auf noch mehr Herbst-Vergnügen?  
Wir verlosen je fünf Paar Wanderstöcke und Rucksäcke.

Um teilzunehmen, beantwortet einfach folgende Frage:  
Aus botanischer Sicht ist der Kürbis eine a) Steinfrucht, b) Beere oder c) Nuss?

Sendet eure Lösung bis zum 31.10.2024 an: takt-suedost@deutschebahn.com 
Stichwort: Takt Mitteldeutschland – September/Oktober 2024

Gewinnspiel

Die Gewinner:innen werden schriftlich benachrichtigt. Teilnehmen darf jeder außer Mitarbeitende der Deutschen Bahn AG und zugehöriger Tochterunternehmen  
sowie ihre Angehörigen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung der Gewinne ist nicht möglich. Ihre personenbezogenen Daten werden ausschließlich  
für die Abwicklung dieses Gewinnspiels genutzt. Es gelten die Datenschutzrichtlinien der DB (dbregio.de/datenschutz). Eine Teilnahme über Dritte, insbesondere  
Gewinnspielservice-Anbieter, ist ausgeschlossen. Beispielfoto, Produkte können abweichen.

Für mehr Sicherheit
Die Sicherheit unserer Fahrgäste und Mitarbeitenden 
hat für uns höchste Priorität. Ab September wird das 
Zugpersonal der DB Regio Südost mit Bodycams aus-
gestattet. Bisherige Erfahrungen haben gezeigt, dass 
sich die Reisenden als auch unsere Mitarbeitenden 
sicherer fühlen. 

Die Online-Ausgabe der Takt
für Sachsen, Sachsen-Anhalt 
und Thüringen unter  
bahn.de/takt-suedost 

Hier geht’s zur  
digitalen Takt:
�

Jeden Monat neu: das 
Buchgewinnspiel für 
Abo-Kund:innen
Gleich teilnehmen und dabei 
eines von zwei unterhaltsamen 
Büchern für eure tägliche 
Fahrt gewinnen.

Hier geht’s zum  
Gewinnspiel:
�

Der digitale Newsletter von  
DB Regio Südost
Mit aktuellen Infos zu 
Baustellen und Fahrplanän-
derungen sowie exklusiven 
Aktionen, Gutscheinen und 
Gewinnspielen.

Jetzt abonnieren:

�

Regio Guide
Das kostenfreie Info- und 
Entertainmentportal mit 
aktuellen Reiseinformationen 
und bester Unterhaltung für 
eure Fahrt. 

Hier geht’s zum  
Regio Guide:
�

DB Navigator DB Ausflug

instagram.com/db.regio.suedost Regio Guide 


