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Bahn-Reisen mit 
Schwerbehinderten-Ausweis 
Informationen von der Deutschen Bahn in Leichter Sprache

 
Haben Sie einen Schwerbehinderten-Ausweis? 

Der Ausweis heißt auch S·B-Ausweis. 

Das ist ein Beispiel für den Ausweis: 

 

 

Die Fotos sind vom Arbeiter-Samariter-Bund Deutschland e. V. 

Hier finden Sie Informationen zu Ihrer Reise mit der Deutschen Bahn.  
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Es gibt verschiedene SB-Ausweise. 

Hier erklären wir: 

So können Sie damit mit der Deutschen Bahn reisen. 

SB-Ausweis mit Beiblatt 

Wertmarke zur unentgeltlichen Beförderung 

▪ Sie können mit allen Nahverkehrs-Zügen der Deutschen Bahn 

kostenlos fahren. 

Das sind diese Züge: 

▪ I·R·E,  

▪ F·E·X,  

▪ R·B,  

▪ R·E,  

▪ M·E·X und  

▪ S-Bahn 

▪ Für die Fernverkehrs-Züge  

▪ I·C,  

▪ E·C und  

▪ I·C·E  

brauchen Sie eine Fahrkarte. 
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SB-Ausweis mit Merkzeichen B 

▪ Sie können kostenlos einen oder zwei Sitz-Plätze reservieren. 

▪ Ihre Begleit-Person braucht keine Fahrkarte. 

▪ Sie können kostenlos einen Hund mitnehmen. 

Wichtig: 

Ein Kind mit SB-Ausweis 

kann auch eine Begleit-Person kostenlos mitnehmen. 

Das Kind ist 6 Jahre oder älter? 

Dann braucht es eine eigene Fahrkarte. 

 

SB-Ausweis mit Merkzeichen 1. Kl 

▪ Sie können mit einer Fahrkarte für die zweite Klasse  

in der ersten Klasse fahren. 

▪ Diese Regel gilt für alle Züge im Nahverkehr 

und Fernverkehr. 
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SB-Ausweis mit Merkzeichen G, a·G, H oder G·l 

▪ Sie können in Fernverkehrs-Zügen kostenlos einen Rollstuhl-

Platz reservieren. 

Das macht die Mobilitäts-Service-Zentrale für Sie. 

Die Abkürzung für die Zentrale ist M·S·Z. 

▪ Das können Sie im Zug kostenlos mitnehmen: 

Ihren Kranken-Fahrstuhl, Rollstuhl oder Rollator. 

▪ Hat Ihr SB-Ausweis auch das Merkzeichen B? 

Dann können Sie für Ihre Begleit-Person einen kostenlosen Sitz-

Platz in Ihrer Nähe buchen.  

Wichtig:  

Ihr Kranken-Fahrstuhl, Rollstuhl oder Rollator  

darf insgesamt nicht schwerer sein als 250 Kilo-Gramm 

oder 350 Kilo-Gramm. 

Dazu zählt das Hilfsmittel, die Person und das Gepäck. 

Das Hilfsmittel darf nur einen Platz von 70 Zentimeter mal 

120 Zentimeter verbrauchen. 

Ermäßigungen BahnCard  

▪ Sie haben einen Grad der Behinderung von 70 oder mehr 

auf Ihrem SB-Ausweis? 

Dann können Sie eine BahnCard zum ermäßigten Preis kaufen. 

▪ Diese Regel gilt für die BahnCard 25 und für die BahnCard 50. 
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Haben Sie noch Fragen zu Ihrer Bahn-Reise mit SB-Ausweis? 

Dann melden Sie sich bei der Mobilitäts-Service-Zentrale: 

Telefon: 030 65 21 28 88 

E-Mail: msz@deutschebahn.com 

 

Weitere Informationen zum Thema Bahn-Reise mit Behinderung 

finden Sie unter www.bahn.de/leichte-sprache  

oder unter www.bahn.de/barrierefrei  

 

Diese Information ist von der 

DB Vertrieb GmbH 

Europa-Allee 70 – 76 

60486 Frankfurt am Main 
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Der Text ist in Leichter Sprache. 

2 Personen mit Lernschwierigkeiten haben den Text 

geprüft. 
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